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Karne glnleri pek g¢ok 6grenci igin
ogrencilik hayatinin en o6nemli glinlerinden
birisidir. Bazi 6grenciler igin seving ve gurur
kaynagi olan bu giin, bazi 6grenciler igin Gzlnti
ve kaygl sebebi olabilir. Karne gilinlerinin
korkulu ridya olmasinda, ailelerin karneye
gereginden fazla anlam ylklemeleri etkilidir.

Bazi aileler igin basari ¢ogu kez yliksek
notlarla dolu karne anlamina gelmektedir ve bu
noktada umdugunu bulamayan aile ¢ocugu ile
catismaya girebilir. Unutmamak gerekir ki okul
basarisi pek ¢ok etkene bagh olarak degisir.
Cocugun okuldaki basarisizligl ¢ocugun gayret,
dikkat, kisilik  ozellikleri  gibi  bireysel
farkhliklardan kaynaklanabilecegi gibi, 6gretim
sisteminden, anne-baba ve 06gretmenin
tutumlarindan ve cgevresel pek cok faktérden
etkilenir. Ayni okulda ayni sinifta ayni
O0gretmenden ders dinleyen Ogrencilerden
kimisinin ¢ok iyi notlar almasi, kimisinin ise bir
tarld iyi not alamamasi bundan kaynaklanir.
Dolayisi ile gercekten ortada bir basarisizlik s6z
konusu ise, bunun tek sorumlusu ¢ocuk
olmamalidir.

Bu brosirde anne baba olarak
¢ocugunuzun karnesine karsi nasil bir yaklasim
icerisinde olmaniz gerektigi konusunda bilgiler
aktarilmaya cahlisiimistir.

COCUGUNUZUN KARNESINE YAKLASIM

#+ Sadece koétli notlara degil ¢ocugunuzun
karnesindeki iyi notlara da odaklanin.
Yapacaginiz yorumlari iyi notlardan baglayarak

yapin.

# Anne ve baba olarak cocugunuzu tembel ya
da basarisiz olarak nitelendirmeyin. Eger
cocuk da kendini bu sekilde kabul ederse,
calismak icin caba sarf etmeyebilir.

# Eger anne-baba egitim 6gretim yili icinde okul
ve Ogretmenle yeterince isbirligi yapmissa,
¢ocugunun sinif icindeki seviyesini ve nasil bir
karne getirecegini zaten bilir. Buna ragmen
hic bilmiyormuscasina karneyi gordiginde
hiddetlenmemeli, c¢ocugu azarlamamalidir.
Anne babalar bu sonu¢ olusmadan o6nce
gerekli tedbirleri alirlarsa daha dogru bir
davranis yapmis olurlar. Aksi halde koéti
sonuclardan tek basina ¢ocugu sorumlu



tutarak ofkelerini ondan ¢ikarmalari adil
olmaz.

4 Ogretmenlerle, rehberlik servisi ile ve okulla
diyalogunuzu arttirin. Basarlyl arttirmak igin
nasil  bir yontem izleyeceginizi O6grenin.
Cocugunuzun basarisini arttirmak i¢in nasil bir
yol izlemesi gerektigi konusunda siz de ona
yardimci olun. “Sen yapamazsin”,
“basarisizsin”, “bir sey beceremezsin” gibi
olumsuz ifadeler vyerine “ben sana
glveniyorum, basarabilirsin” seklinde olumlu
ifadeler kullanin.

+ Cocugunuzun  basarilarini,  kisiligini  ve
davraniglarini arkadaslariyla veya kardesleriyle
kiyaslamayin. Cocugunuzun ders disindaki
alanlarda (sanat, spor vb.) basarili oldugunda
mutlaka onu takdir edin. Bu, onun kendine
olan gliveninin arttiracaktir.

TATIL NASIL DEGERLENDIRILMELI?

Tatillerin aile igi iliskileri yakinlastirma
ve birlikte gegirilen zamani arttirma yoninde
de o6nemli oldugu bilinmektedir. Ozellikle
¢alisan anne ve babalarin izin dénemlerini
¢ocuklarinin tatil doneminde kullanmasi aile igi
etkilesimi arttiracaktir. Beraberce gegcirilen
kaliteli zaman c¢ocukta ©6nemli oldugu
duygusunu olusturur. Bu agidan bakildiginda,
ebeveynlerin  yapmasi  gerekenler  soyle
siralanabilir.

1.Tatilin, 6grencilerin dinlenmesi ve eglenmesi
icin verilen bir zaman dilimi oldugunu
unutmamak  gerekir.  Cocugunuzun tatil
zamanini ¢ok fazla ders calisarak gegirmesi
uygun olmayabilir ancak basarisiz oldugu
derslerle ilgili yogun ve yorucu olmayan bir
¢alisma programi yapilabilir. Fakat bunun igin
de c¢ocugunuzun bu konuda istekli olmasi
saglanmalli, cocuk zorla ders ¢alistiriimamalidir.

3. Cocugunuzun karnesinde zayif dersi varsa
bunu slrekli cocuga hatirlatarak onu herkesin
yaninda kiicuk distrmeyin.

5.Cocunuzun sinirsiz_bir sekilde televizyonda,
bilgisayarda ve internette vakit gecirmesine izin
vermeyin.

6. Duizenli olarak ve seviyesine uygun kitaplar
okumasini saglayin.

7.Karnen soyle olursa sana bisiklet veya
bilgisayar alacagim tlriinden sarta bagl
hediyeler almayin. Cocugunuza derslerinin iyi

olmasinin  kendisi icin gerekli oldugunu,
¢alismak ve basarili olmak gibi sorumluluklarin
kendisine ait oldugunu hatirlatin.

8.Karneleri birbirinden farkh olsa da kardeslere
esit ilgi gosterilmelidir. Dersler zayif olsa bile
ailesinin her zaman vyaninda oldugu, koti
karneye ragmen sevgide bir azalma olmadig
mesaji verilmelidir. Ancak bu durum olsun
canim ne cikar zayiftan, énemli degil tarzinda
bir yaklasim tarzini da icermemeli basarisizhigin
sebepleri Uzerinde durulmali, yapilan hatalar
degerlendirilmeli, nasil telafi edebilecegi ile
ilgili dnlemler alinmalidir.

9. Her anne baba sunu hatirlamalidir ki koétd
karne duzeltilebilir fakat cocugun kisiligine
verilen zarar telafi edilemeyebilir. Her ¢ocugun
yasaminin her doneminde ne olursa olsun anne
ve babasinin onu daima sevecegini hissetmeye
hakki vardir. Sahip oldugu bu hakki ona
hissettirin.  Cocuklarinizla birlikte keyifli
dakikalar gegireceginiz mutlu bir tatil dileriz.
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